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MEIN ANGEBOT:

Ganzheitliche Begleitung
mit dem Ziel, den Korper in ein gesundes
Gleichgewicht zu bringen

Korpertherapie:
Wirbelsaulenbehandlungen, Homoopathie,
Reflexintegration u.a.

Bewultseinsarbeit:
Familienaufstellungen

Monlkd KreB Entspannungsmoglichkeit:

; . . Klangmeditationen
Heilpraktikerin Seminare

Gesundheitsvorsorge und Selbstwahrnehmung

Seit liber 25 Jahren unterstiitze ich Menschen auf Ihrem individuellen Weg zu mehr
Gesundheit und Stabilitat. Die Grundlage bei meiner Arbeit ist eine ausflihrliche Anam-
nese, auf deren Basis ich gemeinsam mit Ihnen eine passende Behandlung auswabhle.

Ein besonderes Anliegen ist mir die Augengesundheit. Im Mittelpunkt meiner Seminare
steht das Verstandnis, dass Sehen mehr ist als ein rein korperlicher Vorgang. Durch
gezielte Ubungen und achtsame Begleitung wird die Verbindung zwischen Augen, Kérper
und innerer Ausrichtung gestarkt.

Mein Angebot enthalt unter anderem eine Augen-Gesundheits-Reise nach Griechenland.
In einer intensiven Seminarwoche haben Sie die Méglichkeit, fern vom Alltag Ihr Sehen zu
verbessern und die Ubungen nachhaltig zu integrieren.

Ich freue mich, wenn
Ihnen mein Angebot
gefallt und begleite Sie
gerne personlich auf
Ihrem Weg!
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